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USC München Rollstuhlsport e.V.  
 

 
 
1. Benjamin Ryklin neues Mitglied im Vorstand des USC München Rollstuhlsport 

 
Alle zwei Jahre findet die Wahl des Vorstandsgremiums des USC München Rollstuhlsport e. V. 
statt. Und so war es heuer am 7. Juni wieder soweit, dass die Vereinsmitglieder im Rahmen der 
Jahresmitgliederversammlung das USC-Präsidium wählen durften. Die berufliche Situation ließ 
es heuer nicht mehr zu, dass Julia Siedelhofer, unsere Schriftführerin und Pressesprecherin, für 
den USC-Vorstand kandidierte. Auch Stefan Markus, unser Jugendwart und Beisitzer im USC-
Vorstand, stand aufgrund seines Umzugs ins fränkische „Ausland“ (Nürnberg) heuer für den 
USC-Vorstand nicht mehr zur Verfügung. Beide haben in ihrem Aufgabenbereich Großartiges 
für den Verein geleistet und den USC weiterentwickelt. Als Dankeschön für Ihren Einsatz 
wurden sie mit einem Strauß Blumen und zwei Karten für das  „Watzmann“-Musikal von 
Wolfgang Ambros verabschiedet. 
 

            
 
          Arne Wettig dankt  Julia Siedelhofer für ihre Tätigkeit im USC-Vorstand 

 
Neben den langjährigen Vorstandsmitgliedern Wolfgang Schäfer (Vorsitzender und 
kommissarischer Schriftführer), Arne Wettig (2. Vorsitzender), Maximilian Geier (Sportwart), 
Joachim Dolderer (Kassenwart) und Bernhard Grolik (Beisitzer) wurde Benjamin Ryklin als 
Beisitzer neu ins USC-Präsidium gewählt. 
 
Benny bringt als Spielertrainer unserer Bundesligamannschaft, als Landestrainer 
Rollstuhlbasketball Bayern und als Bauingenieur, kurz vor Abgabe seiner Abschlussarbeit, die 
besten Voraussetzungen mit unser Vorstandsgremium mit seinem sportlichen Fachwissen zu 
ergänzen. Wir wünschen ihm und dem gesamten Vorstandsteam viel Spaß und Erfolg bei den 
vielfältigen und spannenden Aufgaben der Vereinsführung. 
 

      
    
          Benjamin Ryklin (links) und Stefan Markus bei der USC-Jahreshauptversammlung 2011 
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2. Johanna Welin und Sebastian Magenheim in Deutsche Rollstuhlbasketball-

Nationalteams berufen 

 
Im Anschluss an das intensive und schweißtreibende Trainingswochenende des erweiterten 
Kaders der Deutschen Rollstuhlbasketball-Herren-Nationalmannschaft Ende Mai in München 
gab Bundestrainer Zeltinger seinen Kader für die EM im September in Israel bekannt. 
 
Mit ins 12-köpfige Nationalteam wurde auch unser Münchner Bundesligaspieler Sebastian 
Magenheim berufen. Der engagierte Trainingseinsatz des 22jährigen Münchners wurde mit der 
Nominierung belohnt. Es ist nicht nur eine große Ehre, sondern auch eine große Chance für 
Sebastian im September mit seinen Nationalmannschaftskollegen um den EM-Titel zu kämpfen. 
 

     
 
 Bundestrainer Zeltinger (rechts) mit Thomas Böhme und  Sebastian Magenheim (links) beim Natio-Trainingslager in München 

 
Weitere Mitglieder des Team-Germany: Matthias Heimbach, Björn Lohmann, Thomas Gundert, 
Jan Haller, Thomas Böhme, Andre Bienek, Andreas Kress, Dirk Köhler, Sebastian Wolk, 
Thomas Becker und Dirk Passiwan. 
 
Genau einen Monat nach den Herren hat auch Damen-Bundestrainer Holger Glinicki seine 
Spielerinnen für die Rollstuhlbasketball-Europameisterschaft der Damen benannt. Und auch bei 
den Damen ist eine Bundesligaspielerin unseres Vereins in den Kader berufen worden: Johanna 
Welin. Ihre Berufung in die Nationalmannschaft war die logische Folge für ihr intensives 
Training und die permanente Weiterentwicklung ihrer Wurf- und Rollstuhltechnik in den letzten 
Jahren. Wir drücken Johanna und der Deutschen Nationalmannschaft fest die Daumen bei der 
Europameisterschaft im September in Israel.       

             
 
         Münchner Nationalspielerin Johanna Welin 

Weitere Spielerinnen im Kader des Damen-Natioteams: 
Mareike Adermann, Nadine Bahr, Annabel Breuer, Brit 
Dillmann, Heike Friedrich, Maria Kühn, Maya 
Lindholm, Marina Mohnen, Edina Müller, Gesche 
Schünemann und Anika Zeyern 
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3. Laura Fürst und Helene Harnisch werden 6. bei der U25-WM der Damen in Kanada 

 
Zum ersten Mal wurde heuer eine U-25 Weltmeisterschaft der Damen im Rollstuhlbasketball 
ausgetragen und die beiden Münchner Spielerinnen Laura Fürst (20 Jahre) und Helene Harnisch 
(16 Jahre) waren vom 15. bis 21. Juli mit der Deutschen U-25-Auswahl dabei im Kanadischen 
St. Catharines. Neben dem Deutschen Team kämpften weitere sieben Nationen um den WM-
Titel: Australien, Großbritannien, Japan, Kanada, Mexiko, Südafrika und USA. 
 
Nach einer anstrengenden Woche mit vielen spannenden Spielen sicherten sich die US-
Amerikanerinnen den WM Titel gegen Australien. Die Deutschen Rollstuhlbasketballerinnen 
mussten sich nach einem hoch dramatischen Spiel um Platz fünf nur hauchdünn mit 51:53 den 
Japanerinnen geschlagen geben. 
 
 

       
 
               Laura Fürst (Nr. 5) und Helene Harnisch (Nr. 6) mit dem U-25 Team Germany 

 
 
4. Drei neue Mannschaften in der 1. RBBL in der kommenden Saison 2011/2012 

 
Die Vorbereitungen auf die neue Rollstuhlbasketball-Bundesligasaison 2011/2012 laufen auf 
Hochtouren. Dabei werden die Heimspiele des USC München in der kommenden Spielzeit in der 
Sporthalle an der Säbenerstr. stattfinden und zwar immer Samstags um 17:00 Uhr. 
 
Neu ist aber nicht nur der Spielbeginn der Heimspiele des USC München in der 1. RBBL 
(Samstag 17:00 Uhr), sondern die Mannschaft um das Spieler- und Trainergespann Benjamin 
Ryklin und Markus Haberkorn muss sich auch auf drei neue Mannschaften in der Liga einstellen. 
 
Nach dem Abstieg des SV Reha Augsburg aus der höchsten Deutschen Spielklasse und dem 
freiwilligen Rückzug der Roller Bulls und des ASV Bonn aus der 1. Liga, dürfen wir uns auf 
spannende Spiele gegen die neuen Teams im Oberhaus der Liga freuen: die Hannover United, 
das Oettinger RSB Team Thüringen und die Mannschaft des RSV Basket Salzburg mit dem  
Weltklassespieler Walter Pfaller. 
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Der Spielplan des USC München in der 1. RBBL 2011/2012: 
 
So. 02.10.2011 14:00 Uhr Hannover United - USC München  
Sa. 08.10.2011 17:00 Uhr USC München   - RSC Rollis-Zwickau 

Sa. 15.10.2011 18:30 Uhr Dolphins Trier - USC München  
Sa. 22.10.2011 17:00 Uhr USC München  - RSB Team Thüringen 

Sa. 05.11.2011 17:00 Uhr  Mainhattan Skywheelers   - USC München 
Sa. 12.11.2011 17:00 Uhr USC München - RSV Basket Salzburg 

So. 20.11.2011 16:00 Uhr RSV Lahn-Dill - USC München 
Sa. 26.11.2011 17:00 Uhr USC München  - Köln 99ers 

So. 04.12.2011 17:00 Uhr Jena Caputs  - USC München 
Sa. 10.12.2011 17:00 Uhr USC München - Hannover United 

So. 08.01.2012 13:30 Uhr RSC Rollis-Zwickau - USC München 
Sa. 14.01.2012 17:00 Uhr USC München - Dolphins Trier 

Sa. 21.01.2012 14:00 Uhr RSB Team Thüringen - USC München 
Sa. 29.01.2012 17:00 Uhr USC München - Mainhattan Skywheelers 

Sa.00.02.2012 00:00 Uhr RSV Basket Salzburg - USC München 
Sa. 11.02.2012 17:00 Uhr USC München - RSV Lahn-Dill 

Sa. 25.02.2012 17:00 Uhr Köln 99ers  - USC München 
Sa. 03.03.2012 17:00 Uhr USC München - Jena Caputs 
(eventuelle Änderungen finden Sie auf unserer homepage: www.usc-rollstuhlsport.de) 

 
 

 

5. Zwei erfolgreiche Rollstuhlbasketball-Mitmachaktionen des USC München im Juli 

 
Im Juli fanden zwei Rollstuhlbasketball-Mitmachaktionen des USC München im Rahmen des 2. 
Münchner Sportfestivals auf dem Königsplatz (So. 3.7.2011) und beim Bürgerfest „100 Jahre 
Luitpoldpark“ (Sa. 16.7.2011) in Schwabing großes Interesse bei den Zuschauern und 
Festbesuchern. 
 
Kaum waren die Körbe aufgebaut und die Sportrollstühle bereitgestellt, fanden sich auch gleich 
interessierte Kinder, Jugendliche und Erwachsene, die Rollstuhlbasketball ausprobieren wollten. 
Und so waren dann beim Sportfestival auch alle Sportrollstühle den ganzen Tag über im Einsatz 
und standen, von einer kurzen Regenunterbrechung abgesehen, von 12:00 – 20:00 Uhr keine 
Sekunde still. 
 
Nicht anders war es beim Bürgerfest am Luitpoldpark, bei dem wir Rollstuhlbasketballer 
gemeinsam mit der Stiftung Pfennigparade und dem BVS Bayern bei strahlendem Sonnenschein 
viele Kinder und Jugendliche mit unserem Sport begeistern konnten. Höhepunkt des Tages war 
aber die Prädikatsverleihung für unsere neu gegründete EISs-Gruppe durch den BVS-
Vorsitzenden des Bezirks Oberbayern, Heinz Hagen. 
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 Teilnehmer beim 2. Münchner Sportfestival      EISs-Prädikatsverleihung, Stefan Markus, Heinz Hagen u. Wolfgang Schäfer 

 
 

6. USC München veranstaltet Mobilitätskurs für Rollstuhlfahrer 

 
Am 30.7. und 6.8.2011 veranstaltet der USC München Rollstuhlsport e.V. ein 
Mobilitätstraining für Rollstuhlfahrer. Aus unseren Kontakten zu Einrichtungen wie der 
Stiftung Pfennigparade, zur Unfallklinik Murnau, zu Angehörigen und Freunden von 
Rollstuhlfahrern und natürlich vor allem von Rollstuhlfahrern selbst wissen wir, dass der 
Zugang zu  Mobilitätstrainings zunehmend schwieriger wird. Gerade Mobilität sehen wir 
aber als zentralen Faktor für ein selbstbestimmtes Leben, für Lebensqualität und 
Lebensfreude von Rollstuhlfahrern. Mit den richtigen Tipps und Tricks möchten wir gerne 
zu einem freudvollen Umgang mit dem Rollstuhl verhelfen. Unter dem Motto „Wir holen 
Sie dort ab, wo Sie sind. Und bringen Sie ein ganzes Stück weiter.“ bieten wir allen 
Interessierten ein 2-tägiges Mobilitätstraining an. 
 
Nähere Informationen und Anmeldeunterlagen befinden sich auf unserer USC-homepage unter: 
www.usc-rollstuhlsport.de 
 
 
7. USC-Termine Juli - Oktober 2011 

 
30.7. /  6.8.2011  Mobilitätstraining für Rollstuhlfahrer des USC München 
    Infos und Anmeldung unter: www.usc-rollstuhlsport.de 
 
Sa. 10.09.2011  Herbert-Wollny-Gedächtnisturnier der SHG Dachau 
 
So. 11.09.2011  Integratives Breitensportfest des BVS Bayern beim Post-SV 
    Infos und Anmeldung unter: www.bvs-bayern.com 
 
So. 25.09.2011  Monopteroslauf des Lions Club München Alt Schwabing 
    Infos und Anmeldung unter: www.monopteroslauf.de 
 
Sa. 08.10.2011  1. Heimspiel des USC München in der 1. RBBL 2011/2012 
    17:00 Uhr, Säbenerstr.:  USC München  -  RSC Rollis-Zwickau 
 
Mit sportlichen Grüßen 

 Wolfgang Schäfer 


